17 Novembre 1995 - Anno XVII - N. 56/37 L. 2000 Sped. abb. post./ 50% - Verona A SOLE

r e URE

IL SETTIMANALE MONDADORI DELLA BUONA SALUTE

B ODONTOIATRIA

COSA FARE Al
PRIMI SINTOMI
DI PIORREA

Ho 50 anni e inizio a soffrire
di piorrea. Esiste qualche far-
maco, prodotto o sciacquo
che puo fermarla? Devo usa-
re qualche cautela lavando-
mi i denti?

(Danila A., Milano)

La piorrea (o parodontopa-
tia) si manifesta con episodi
di sanguinamento, rossore e
gonfiore localizzato, sensibi-
lita, accumulo di placca bat-
terica fino ad arrivare
all’ascesso e alla mobilita
dentale, che possono portare
alla perdita del dente. Per
prevenire questa malattia
occorre rimuovere meccani-
camentle la placca batterica
utilizzando uno spazzolino
non troppo grande, con fibre
in nylon, e soprattutto il filo
interdentale. almeno due
volte al giorno. Andrei cauto
invece sull’utilizzo di farma-
ci e collutori: possono distur-
bare il delicato equilibrio
batteriologico del cavo orale.
Vanno quindi utilizzati in
precisi casi e dietro prescri-
zione medica.

dott. Gianfranco Aiello



